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Banchetti, vino e lusso senza freni
Il senso dei Romani per la “luxuria’

LARECENSIONE

Romania tavola erano felici—o

cosi volevano apparire, Tra piat-

ti traboccanti, vini speziati, ar-

genti scintillanti, sdraiati su tri-

clini,ebbri, in banchetti sontuosi

e ville affacciate sul mare, cele-
bravanoil trionfo dell'abbondanza.
Ma sotto quella superficie dorata e
dietro l'ostentazione, si nasconde-
va la perdita dei valori, dell'integri-
ta dei costumi delle origini, quella
sobrieta severa che dicevano di rim-
piangere mentre la tradivano ogni
giorno. Puo la ricerca ossessiva del
piacere e del lusso rivelare la debo-
lezza di uno Stato? Per i Romani la
risposta ési.

LEINSIDIE

Francesca Romana Berno nel suo
ultimo saggio (Luxuria, Storie di
banchetti, ville e altri eccessi nell anti-
ca Roma, Salerno) spiega le insidie
nascoste in una parolalatina. Luxu-
ria era il nome che davanoall'amo-
reper l'esibizionedello sprecoe del-
la dissolutezza, al vizio che piit di
ognialtromostrava la vulnerabilita
morale della societa e quindi non
era condannata come una colpa
privatama vista come il sintomo di

un malessere collettivo: quando il
denarodiventa misura diogni valo-
re, la virti1 viene abbandonata, cosi
TI'eccesso smette di essere festa e si
facrepa.

COLPEVOLI

I Romani cercarono un colpevole
“fuori”:accusarono I'Oriente, le sue
ricchezze, i suoi profumi, di averli
sedotti e poi corrotti. E allora sfila-
no figure esemplari nel vizio: gene-
rali, imperatori, uomini di potere e
donne, perfino filosofi per cui l'o-
stentazione diventa linguaggio poli-
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tico, strumento di dominio, spetta-
colo permanente. Il banchetto si fa-
ceva palcoscenicodel prestigio, ma-
nifestazione scenografica del ran-
go: le ville sfarzose monumenti
all'ego e teatro del potere e insieme
annuncio della sua degenerazione.
Gli storici sono tutti d'accordo nel
fissare la data di inizio della deca-
denza con i trionfi sull’Asia, dall'i-
natteso afflusso di ricchezze
nell'Tmpero. La sconfitta di Cartagi-
ne rappresenta linizio della fine.
Sallustio dice che gli uomini erano
frugali e saggi un tempo fino a
quando nuove e volgari abitudini li
conquistano: banchetti che si pro-
traevano fino alla notte, troppo ci-
bo, troppo vino. Tutto quello che
dal mare arrivava sulle tavole di-
sposte a ferro di cavallo era ritenu-
to pericoloso, i molluschi conside-
rati degradanti, i funghi viscidi e
poidalle province orientali giungo-
no carni mai assaggiate come quel-

la di struzzo, di pavone e di gru, si
diffonde anche la moda di bere be-
vande ghiacciate e preferire sapori
piccanti. Se Cesare era noto per le
sue spese sconsiderate, Augusto e
Tiberioinvecesifanno paladini del-
le tradizioni romane contro gli eso-
tismi. Ma e Cleopatra la colpevole
perfetta. Regina, barbara, nemica
di Roma, circondata di eunuchi,
ori, pietre preziose, cosi superficia-
le da sciogliere perle nell'aceto. Pli-
nio riporta che arrivo a spendere
diecimila sesterzi per un banchet-
to, unavera fortuna per I'epoca. Ea

proposito di donne spendaccione,
lamoglie di Caligola non era da me-
no.Si presento ad una cerimonia ri-
coperta di gioielli per un valore di
quarantamila sesterzi. Lucullo é il
primo che raggiunse le vette ine-
splorate del lusso, fece dell'opulen-
za unarte e la magnificenza dei
suoi banchetti diventa leggenda.
Come non ricordare Apicio che per
Senecaeé il “principe del vizio” perle
sueaudaci gestaculinarie.

L'ARRICCHITO

Anche Petronio nel Satyricon ci pre-
senta Trimalcione come l'arricchi-
to che smania dalla voglia di mo-
strarea tuttilasuanuova posizione
sociale impressionandoi commen-

sali, ma organizza il suo suicidio co-
meuna festa, inun banchetto. ENe-
rone? Il pazzo imperatore fu anche
un virtuoso del lusso, esagerava nei
giochi del circo, pettinava sempre i
capelli a onde. Perfino il valoroso
Annibale dopo la vittoria di Canne
fuvinto dall’'ozio gustato a Capuae
per I'abuso dei piaceri perse il vigo-
re del guerriero e lo stoico Seneca
chiamava flaccidii romanismodati
nel desiderio di ricchezza ma non
ricerco solo saggezza: collezionava
posate d’oro.
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