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I ’arte della passeggiata/Un saggio su un “rito” amato da filosofi e letterati di ogni epoca. E due poesie inedite per nscoprime il piacere

[l cammino dei pensiert

di RENATO MINORE

O passcggio per passeggia-
(( ren, scrive Montaigne: la
passegglata come fine, non ¢ un
viaggio, st svolge negliimmedia-
ti dintormi, non raggiunge un
fine perché ¢ il e stesso. «Solo
1 pensiert avult camminando
hanno valore». scrive Nictz-
sche: la passeggiata come pen-
sicro, come fegame essenziale
tra 1l camminare ¢ 1l movimen-
to del pensiero, restare sedut il
meno possibile, non ¢concedere
alcuna fede 4 un pensicro che
non sia hato allarta aperta e
accompagnato da movimenti
libert. «La natura ¢ dolce come
una leccornia. /Costumi, gest
graztos)' Sull’acqua/ gioscono
del movimento della barca, /sci-
volando sullo specchio /il pac-
sagglo somigha a un quadro»,
cosi dicono alcuni verst di Ro-
bert Walser: la passceggiata co-
me metamorfos: ¢ distanza di
fronte al continuo spettacolo
del mondo ¢ il passeggilatore
diventa un vero ¢ proprio perso-
Nagglo, «Un uomo senza quali-
lan trasparente e prgro, sfuggen-
te perla sua mancanza di parte-
cipazione, per ol suo sguardo
distaccato nvoltoa tuttocio che
potrebbe essere una mantera di
determinars: nel mondo.

Tre prandi, infaticabili pas-
segglatorl, i modi e tempi di-
versl, Montawgne, Nictzsche ¢
Walser ¢ tre punti di vista su
gucllo che (ha ragione Alamn
Montandon) puo sembrare ar-
gomento leggero, etfimero e fn-
volo perche privilegia la digres-
s10n¢, 11 movimento corporco.
Enpure st tratta del «amodo piu
immediato di essere al mondo,
di1 percorrerlo, di esaminarlo,
desceriverlo, vivere»., St otratta

c10¢ dr una delle espressiont pru
immediate della senttura che,
non senza ragtont. ha ispirato
riflessioni ¢ considerazioni a po-
ctt e filosott di tutti 1 tempr. E
proprio per questy ragione Mon-
tandon. stonco dellaletteratura
e comparativista che ha scrtto
finora saggl sulle buone manic-
re, 1l saper vivere, la danza, ha
dedicato a guesto vero percorso
rituale fine a stesso un saggio di
grande dottrina ¢ documenta-
zione storica (La passeggiata,
Salerno, 234 pagine, 14 curo)
E™ infatty un “vero percorso
rmtuale fine a sc stesso” gquclio
della passcegiata che st étrasfor-
mato a seconda delle epoche,
delle societa ¢ det fuoghi in cui s
svolgeva. Cost poteva essere
una pratica mondana costruita

su rapporti socialt effimen nel
rispctto di regole ben precise
Ma potevd e¢sscre anche un mo-
mento solitario di allontana-
mento dalla societa caotica per
un ritorno a se stessi, una catarni-
ca fuga verso la natura.
Esistono due tipr di passeg-
giatla, unasociale ecivile, aperta

alla vista dellacomunita, parata
¢ rito di interazione che arriva
fino al rnito dello “struscio™ e del
“fare la vasca®™ neglt spazi abi-
tuah, 1 grardim o 1l corso. E
I"altro Lipo di passegglata evita
la trenesia della eitta, gh sguardt
degl altn ¢ cerca nella natura ¢
ncla sohtudine fa calma armo-
niosa Jdr una vita lontana dal
trambusto del mondo. Fin dal-
I'antichita, che ne scrivano Teo-
crito, Bione, Virgilio, Orazio, 1l
guadrodella vitaurbana ¢ oppo-
stoagl idillicr pracericampestri
¢ questa OpPosSIZIone viene raf-
forzata dalla ricerca dt una vita

Iibera. telice, naturale. 1l passeg-
giatorc«che puogodere dell'om-
bra ¢ del fresco lontano dal
mondo e dal rumore» (Cost scri-
ve g Fontaine mm unasua favo-
la) accedce a una picnezza che €
impossibile conoscere nella vita
sociale. Archetipo di tutte que-
ste passegglatequella — unavera
faticosissima arrampicata - di
Francesco Petrarca al Monte
Yentoso che alcunt considera-
no come una delle prime ¢spres-
stont dell’alpimismao nel mondo
modemocaltricomel’invenzio-
ne moderna dcl paesaggio e co-
me la testimonianza diuna Crisi
della sensibilita europca. Per
Montandon rappresenta un 1ti-
nerariospirituale tra1piuinten-
s1, il suo tragitto conduce alla
solitudine, alla scoperta d1 un
pacsaggio panoraniico «la cut
geografia ¢ luogo di storia ¢
memoriae mvitaauna mntrospe-
zione che sposta lo sguardo del-
la natura verso 1l retaggio diuna
cultura hbrescar.

Stilano nelle pagine di Mon-
tandon passeggiatce cducative ¢
passeggiale archeologiche, pas-
sepglate artistiche e passcggiate
amorose o crotiche, passegglalc
che sono vern ¢ proprt pellegri-
naggl tra t fantasmi della stona

csaltata dal-

I"immagind-

1one ¢ dalla

fantastiche-

rna, come pun-

to dt partenza

«della medita-

+ z1one sulla re-

versthihita del

tempo.  della

fragilita  del-

Uesistenza, sut costumi e sulle
culture passate». Ecco la calca
rumorosa delle Tutlernies, ncl
X VII secolo, una straordinarra
parata diatteggiaments stereoti-

pati, chiacchiere ¢ nuvole di
polvere. Ecco gh tinerari bucolt-
¢1 d1r matnce classica che fanno
emergere 11 buon selvaggio di
Rousseau  msito  nell’animo
HMAno, ecco le passeggiate der
tunisti sognatorn del XIX scco-
lo, tra cuniosita ¢ misternt di1 una
nuova rcalta da scoprire, quan-
do il grande spaz10 urbano sosti-
tuisce per il sognatore la natura

e quando lo sguardo
del flaneur silascia tra-
sportare dal flussocon-
tinuo sulle stradc.

[ tragitto dalla pas-
scegiata alla flanerie ¢
connesso allo sviluppo

della civilta urbana ¢ non puo
termarst alle conclusioni provvi-
sorie di quel genigle flaneur che
fu Walter Beniamin. Dice Mon-
tandon che, nell’epoca delle zo-
ne pedonalt, la flanerienon ¢ del
tutto sparnta e altre torme (co-
mc quelle di Breton o di Han-
dke) hanno sostituilo «l flaneur
che appare come la coscienza
involontana della modermita,
hgura paradossale dell’ osscrva-
zione ¢ dell'inditierenza, dcel-
'analisi e della disinvoltura, del-
"individuo ¢ della folla, tigura
vaporosa di un’identita in cnist
sommersa dalla ricchezza dr un
nuovo ambiente e perduta nel
vuoto creativo dalla distanza
de1 miragg: spettacolarm.

l.a flanerie ha ancora un
senso 1IN un mondo in cut 1l
tempo lavorativo ha inglobato
tutto? Baudelare aveva capito
"antifona: «Un tempo 1 bighel-
lont ¢che cammumavano dolce-
mente su1 marciaptedr ¢ st fer-
Mavdano un po ovungue, dava-
no al flusso umano una dolcez-
za e una tranquillita perse. Ora
c'éuntorrenten cutsiete avvol-
t1, respintt, sbattuti a destra ¢ a
SINISiran.
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“'Una mostraa Roma e un libro

La Societa Geografica Italiana mette in mostra 1 suoi giolelli,
testi rari, diari di esploratori ¢ famosi passeggiatori, atlanti.
Un patrimonio conosciuto soltanto dagh studiosi che potra
essere visto domani e dopodomani a Roma, presso 1} Palazzet-
to Mattei in Villa Celimontana. Nelle bacheche, testi come
Journal du voyage de Michel de Montaigne en Italie, par la
Su:sse&lAﬂem neen 1580& 1581, (Roma, 1774),0 Roma

- ristaurata, el Imﬁa illustrata, d1 Flavio Biondo (Venezia,
1558). E cosi via per una ventina d1 pezzi rart € unict al__
mondo.

Sempre domani esce /! passeggiatore solitario (60 pagme
5,50 euro, inagura da Adelphi ia collana “biblioteca mint-
ma” ). Nel piccolo saggio W.G. Sebald passeggia nel mondo

di Robert Walser. 1l suo € un 1nvito a leggere lo scrittore
svizzero, a seguirlo nelle sue scornidande diume e notturne, a
regolare 1 propri passi di lettore sui suol passi di mfattcabﬂe |
camminatore. Sebald individua nella passeggiata 1l modo
tipico walsenano di «scrivere girando intorno, restando m
periferia, volendo sempre dire qualcosa di importante ¢

- scrivendo sempre di cose secondariey. (r.7.)
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CITTA: o . BRUGHIERE

Quale passegata‘? Andare avanti

di FRANCESCO SERRAO

di VALENTINO ZEICHEN |

Non appena [uorf di casa | Di la andando verso lldl anfnl” ¢ SCOS_'CESI- di mpl
ci si chiede quale passo SR che si allungavano dall’infinito verso il mare
si dovrebbe adottare | diressi il mio sguardo e il mio camminare
non avendo dove andare. ' verso strade e percorsi che della brughiera
Lo stato d animo detta il moto | avevano molto il ricordo, della notte precedente
perpetuo, alla vista del vuoto. o l'incubo e l'insonnia incubosa.

5 Camminare, camminare, procedere avanti,

una direzionalita convessa mi ero concesso

Lo scatto primilivo dalla mia indomita stanchezza. gli ostacoli alle

col quale piantavo

il terzino sul posto, ' spalle, .
muore nell’affanno, | | una giovinezza trascorsa, erbe, brughiere,
Mentre lo rincorro, mi scappa I monti, selci, arbusti, tutto allontanavo
l'autobus, per vuoto di scopo. . ” con la mano della coscienza, qualche spina

mi punse alle gambe, il ricordo di antichi mesti
scrittori mi illuminava gli occhi ¢ un senso di

maliconia totale |
diventava luce serale in una passeggiata senza fine.

3

Sftoggio un agile passo giovarnilistico,
caricaturale, considerata la mia eta.
Passt che si passeggt per dzgenre
essendo tale 11 trzéu{o all’igiene. Erancesco Serrac
Se si POrtano ad spasso le idee | {foto di Muriel Oasi)
poiché abbisognarno di pubblicita, | - -.

finisce che prendono il volo

per colpa della nostra distrazione.
Basta un’attrazione per perdere
['equivcalente del portamonete

defla memoria che non tiene a niente,
invano Si torna sui propri passi

con ripetitivi quanito inutili ripassi.

Valentino Zeichen
{toto di Muriel Qasi)

“Passeggiata al chiaro
di luna”
di Vincent Van Gogh
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