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Marco Aurelio,
un regno per due

di Alessandro Schiesaro

r facile rimproverare a Sene-
E ca di riflettere severamente
suilimiti dell'ambizione, del
potere e della gloria, o di proporre
elaborate terapie mentali per tene-
re a freno le passioni, mentre ¢ a
tutd gli effetti primo ministro
dell'imperatore pessimo per anto-
nomasia, Nerone. Bisognaattende-
reunaltrosecolo perchéidueruo-
li, quello delVimpavido pensatore
stoicoe delluomo di potere sifon-
dano nella persona dell'imperato-
re-filosofo, Marco Aurelio.
Alcontrariodimoltichelo han-
no preceduto e seguito a capo di
Roma e dei suoi territori, Marco
raggiunge il trono senza traumi e
senza fretta. Archiviato con mi-
nor entusiasmo di quanto ne
avrebberodimostratoimoderniil
regno di Adriano (alla suamorte il
Senato era incerto se tributargli
gli onori richiesti dalla tradizio-
ne),spettd ad Antonino Pio smen-
tire'ipotesidiunabreve transizio-
ne e vigilare invece per pin di
vent’anni sulla prosperita delV'im-
pero. A fianco di questo senatore
pacato, che all'irrequietezza diun
Adrianosempre inmovimentore-
agl confinandosi volontariamen-
te nella capitale e in campagna,
maturava intanto Marco, nipote
acquisito e poiadottato per garan-
tire la successione. Letteralmente
alfianco: fino allamorte di Antoni-
no,nel161d.C., zioe nipote nontra-
scorsero pili didue nottiin palazzi
diversi. Usanza volevacheiltribu-
nodelpretoriochiedesseall'impe-
ratore morente, per Pultima volta,

laparolad’ordine. Antoninorispo-
se come ci si sarebbe aspettati da
lui: «aequanimitasy, un'equanimi-
ta serena e indulgente alla quale
Marco sembro subito volersi ispi-
rare cooptando al trono il fratello
adottivo Lucio Vero. Per otto an-
ni, fino alla precoce morte del gio-
vane Lucio, i due sperimentano
uninsolito sistema digoverno che
si sconfrava con la consolidata
dottrina imperiale ma sembrava
riecheggiare la tradizione repub-
blicana dei due consoli.

Se il dualismo al vertice non
comportd unadispersione del po-
tere o estenuanti conflitti di com-
petenzelosideve anche aunadivi-
sionedei compitiaderente alle esi-
genze di entrambi i protagonisti, o
certo almeno di Marco, pitt anzia-
no e autorevole. Questi, vero ere-
de del padre, restava per lo pii1 a
Roma, impegnato nell'ammini-
strazione meticolosa della cosa
pubblica e particolarmente della
ginstizia; Lucio, sulle orme di
Adriano, guidava le armate prima
ai confiniorientalidell'impere, do-
veParti,Medie Armeninoncessa-
vano di costituire una minaccia (e
unapreda); poi, questa volta insie-
me al fratello, si spingeva a nord
per affrontare le tribti germani-
che. Si consolido presto il contra-
sto tra le diverse qualita dei due
imperatori: austero e sereno Mar-
co, gaudente e irruento Lucio. 11
primo guasi non mangiava, e in
ogni caso lo faceva solo di notte,
sopravvivendo altrimenti con
strane pozioni anche a base di op-
piaceiche imedici di corte, tra cui
ilsommo Galeno, gli facevano arri-

vare perfino all’estero; il secondo
pare si fosse fatto costruire una
bettola in casa per potersi diverti-
re come preferiva. Marco stesso
sembrd voler dar credito a questa
contrapposizione, osservando
conunapuntadiaciditacheilcom-
portamentodelgiovane scapestra-
to gli era stato di sprone ad avere
miglior cura si se stesso.
Ladicotomiatra¥imperatore-fi-
losofoeilsuodoppionegativo anti-
cipa per un verso quella tra Marco
eilfiglio Commodo, da luiassocia-
to altrono per qualche anno prima
di morire e paradigma di perver-
sione ¢ follia. Ma si presta anche a
esserelettacome incarnazione vis-
suta del costante conflitto interio-
reche animal'operaper cuiMarco
¢ famoso. Le sue Meditazion, il
"Vangelo eterno” di Renan, metto-
no in scena pagina dopo pagina la
crociata di un super-io inflessibil-
mente censorio contro le emozio-
nidelcorpoeletentazionidelmon-
do. Si tratta probabilmente di un
diario privato, uno zibaldone "a se
stesso", come recitail probabile ti-
tolo originale, che accompagnava
I'imperatore anche in guerra e che
non ebbe circolazione per guasi

col fratello adottivo Lucio
Vero dal carattere opposto.
Chierainrealta
Pimperatore filosofo?

duesecoli. Conleccezione del pri-
mo libro, un bilancio narrativo dei
debiti con maestri e predecessori,

soprattutto Antonino, le Medita-
zioni raccolgono pensieri spesso
brevi, massime, aforismi, riflessio-
ni senza apparente filo logico che
ben si prestano all'uso occasiona-
le. Spetta allettore, se mai, ricostru-
ire connessioni ¢ trame, magari se-
guendo l'irradiamento di concetti
inspecifiche sezioni ditesto oppu-
re la rete di metafore e immagini
chericorreesisviluppaancheadi-
stanza (la recente monografia di
Giavatto dimostra la ricchezza di
questo metodo). Rispetto ai suoi
modelli stoici, primo fra tutti Epit-
teto, maanche Seneca, Marco mo-
stra maggiore severitd ¢ durezza
con se stesso, insiste su negazioni
e privazioni, elabora forme quasi
ossessive di esercizio mentale
alPautocontrollo, di ritiro e ascesi
nella “cittadella interiore". Nono-
stante Jo stile talora oscuro, e il di-
sdegno stoico per la gloria, con
Marco scrittore i posteri sono stati
benevoli, promuovendolo a mae-
stro di vita senza tempo. Gl anti-
chi, vedendolo all'opera, sembra-
vano meno convinti della genuini-
ta delle sue virty, e si chiedevano
selasuasempliciti nonfosseilpro-
dotto di una costruzione a tavoli-
no. La biografia di Fiindling guida
con mano sicura il lettore tra que-
ste contraddizioni.

LIRIPECDUZIONE RISERVATA

©|. Fiindling, «Marco Aurelion,
traduzione italiana di L. Dorelli,
Nt Editrice, Roma, pagg. 308,
€24,00;

@ Si parla anche di: Angelo Giavatto,
«Interlocutore di se stesso: la
dialettica di Marco Aurelio»,
Hildesheim-New York, pagg. 270,
£€34,80.

Ritaglio

stampa ad uso esclusivo

del

destinatario, non

riproducibile.

www.ecostampa.it

006284



