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Umberto Saba, quando1versi
guardano I'abisso dell'umano

Un libro dell’italianista Stefano Carrai ne percorre la biografia e le opere

DONATELLO SANTARONE

B8 «O mio cuore dal nascere
in due scisso/ quante pene du-
rai per uno farne!/ Quante ro-
se a nascondere un abissoly
Questa terzina di Umberto
Saba (1883-1957) allude ad
una lacerazione storica ed esi-
stenziale che la forma classica
della poesia pu0 nominare e
distanziare nella contradditto-
ria esperienza della felicita e
della nevrosi, infine nella pra-
tica di una bellezza che tutta-
via occulta «’abisso» persona-
le e sociale.
AQUESTE EAD ALTRE dimensio-
ni della poesia (e della prosa)
del grande poeta triestino, del
quale quest’anno ricorre il ses-
santesimo della morte, & dedi-
cata ’ampia e analitica mono-
grafia di Stefano Carrai, do-
cente di Letteratura italiana
all’'Universita di Siena (Saba,
Salerno Editrice, pp. 294, euro
18).Sitrattadiunlavorodisca-
vonella biografia, nella forma-
zione culturale, nella dimen-
sione religiosa, nel contesto
storico, fondamentali per
comprendere la trama di una
poesia che sivuole piana e can-
tabile ma che in realta costrui-
sce questa «cantabilita» con
una sapienza letteraria studia-
tissima che «salta», per dir co-
si, le avanguardie storiche no-
vecentesche, per congiunger-
sidirettamente alla grande po-
esia dell’Ottocento, da Henri-

ch Heine a Goethe e Leopardi
(senza dimenticare il Settecen-
to di Giuseppe Parini).

«Amai trite parole che non
unof osava. M’'incant¢ la rima
fiore/ amore,/ la pit1 antica dif-
ficile del mondo./ Amai la veri-
ta che giace al fondo».
auesTi versi dalla poesia
Amai, che & anche, scrive Car-
rai, una «dichiarazione di poe-
ticar, ci spiegano perché Saba
fu tenuto ai margini della li-
nea dominante della poesia
novecentesca, fin da quando
nel 1911 invid alla rivista fio-
rentina la «Voce» un articolo
intitolato Quello che resta da fa-
re ai poeti, sostenendo 1’«one-
sta» di Manzoni, capace di di-
re la verita, contro la «disone-
std letteraria» di D’Annunzio
e la rivista rifiutd l'articolo
che fu pubblicato postumo.

Carraiinizia la sua trattazio-

ne con una acuta citazione di
Claudio Magris sull’identita:

«trasformare I'incertezza del-
la propria identita in un viag-
gio alla ricerca della medesi-
ma e cioé nell’identita pit ve-
ra». Questa «incertezza» nasce
in Saba non solo da motivi bio-
grafici (la doppia identita
ebraico-cattolica dei genitori)
ma anche dal peculiare conte-
sto storico culturale di Trie-
ste, citta di frontiera per anto-
nomasia, dove «’italo e lo sla-
vos hanno convissuto insieme
ai tedeschi (ricordiamo che la
citta fino alla prima guerra
mondiale faceva parte dell'im-

pero austroungarico), a greci
elevantini e ad una consisten-
‘te comunitd ebraica. Tutto
questo, ricorda Carrai, «deter-
minava una sorta di microcli-
ma estremamente favorevole
alla letteratura» (ricordiamo
solo Svevo e Joyce, che inse-
gno inglese a Trieste per qual-
che anno).

NELLA SUAATTENTA ricognizio-
ne Stefano Carrairicorda alcu-
ni passaggi importanti nella
vicenda biografica e intellet-
tuale di Saba. La lettura nel
1912 del saggio di Otto Wei-
ninger Sesso e carattere, che ac-
centud la sua misoginia e il
suo rifiuto della religione
ebraica (legata alla autoritaria
figura della madre che a ftre
anni lo tolse con violenza dal-
le cure amorevoli dell’amata
balia Peppa); la reazione infu-
riata nei confronti di quei cri-
tici che lo consideravano «un
epigono di Gozzano e dei cre-
puscolari» (sara Giacomo De-
benedetti trai primi a capire
la novita della poesia sabia-
na); 'inizio, nel 1929, di una
terapia psicoanalitica con il
dottor Edoardo Weiss, gia al-
lievo e Vienna e corrispon-
dente di Sigmund Freud, per
far fronte alla malattia ner-
vosa che periodicamente lo
perseguitava.

saBA fu tra i pochi in Italia a
comprendere le istanze libera-
trici della psicoanalisi. Su que-
sto punto Carrai riporta una
bella lettera del poeta triesti-

no a Vittorio Sereni che ci fa
capire quanto sia stata impor-
tante per lui 'esperienza psi-
coanalitica: «In realtd, piti che
«guarires personalmente, ho
capito molte cose dell’anima
umana, che prima m’erano
non solo oscure, ma addirit-
tura insospettate». E poi le
Leggi razziali de] 1938 che lo
coinvolsero in prima perso-
na in quanto figlio di una ma-
dre ebrea e che lo portarono
anche a scrivere una lettera
al Duce, «servile» e «mortifi-
cante» scrive Carrai, in cui ri-
vendicava la sua «italianita»
e chiedeva di non essere con-
siderato di «razza ebraica». Fi-
no agli anni della Liberazio-
ne e del dopoguerra, quando
Saba simpatizzava per i co-
munisti ricordando perd
sempre loro che una vera li-
berazione dell'vomo deve
considerare il vissuto perso-
nale di ognuno e i concreti
rapporti tra gli individui.
Come scrisse Franco Forti-
ninel capitolo dedicato a Saba
nei Poeti del Novecento del 1977,
«crediamo... che un senso di
questa poesiasia... quello diri-
velare (e compiangere) unara-
dicale infermita... unascissio-
ne dolorosa del soggetto... Nel-
le poesie di Saba larealtaurba-
na e civica non é soltanto una
rete di evocazioni: e una dife-
sa. Come per nessun alto poe-
ta del nostro tempo, la tribit
umana esiste per lui e occupa
tutto intero 'orizzonte».

A sessant’anni Adesioni politiche
dallamorte, indigeribili:
ripercorrendo tra misoginia
il «<clima» triestino erivendicazioni
tra Svevo e Joyce di«italianita»
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